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R = Salon réservé 

Activités 
Mois 
 

Conférences 
Ateliers Bien-être 

Théâtre – Chants 
Musique 

Voyages 
Sorties 

Autres 

Janvier    -Dimanche 21/01 
Assemblée générale 
et repas dansant 
R 

Février -Vendredi 02/02 
DO IN et bugnes 
R                  Chhoan 

 

   

Mars   -Lundi 11/03 
Découverte du Bowling  

Ginette 

-Vendredi 01/03 
Après-midi récréatif 
R                  Chhoan 

Avril -Vendredi 05/04 
Qi Gong 
R                Monique 

 .  

Mai  -Mardi 21/05 
Opérette, Twist à 
Saint-Tropez 

Raymonde 

-Dimanche 26/05 au 

samedi 01/06 
Saumur et sa région 
Groupe retraités MG/SE 

 

Juin    -Vendredi 21/06 
Journée pétanque et 
détente 
                       Alain                             

Juillet août   -Mercredi 03/07 
Bateau à roue. St 
Nazaire en Royans 
Colette - Jean-Pierre 

 

Septembre Vendredi 06/09 
Feng Shui 
 
R                 Chhoan 

 -Mercredi 25 et 26/09 

Observatoire 
astronomique 

Michel 

 

Octobre   -Jeudi 10/10  
Journée à St Uze et 
Hauterives 
Christian et Colette 

 
 

Novembre    -Vendredi 08/11 
Loto 
R        Jean-Pierre et 

Christian 

Décembre    -Samedi 14/12 
Repas spectacle de 
Noël 

Ginette & Monique 
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